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BROCHURE A 3 TROUS
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Plier soigneusement en 2 le cahier (feuilles Marquez 3 trous, a distances égales, avec un Al'aide d’une aiguille, commencez la reliure
intérieures) ainsi que la couverture. poingon, en laissant une bonne marge sur en passant le fil depuis Uextérieur dans le
Puis insérez les feuilles, dans la couverture. les 2 bords. trous du milieu et ressortez par le trou du
Afin de bien marquer le plis, utilisez un plioir, Vous pouvez utiliser une chute de la méme haut.

ou os de baleine taille pour bien repérer le centre.

Laissez environ 3 cm pour le noeud final.
Munissez-vous d’un fil de 2,5 a 3x la hauteur
du livre
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Depuis le trous du haut a lextérieur, allez Depuis le trous du bas, ressortez dans le trou Faites un noeud avec le fil du début en
directement dans le trou du bas. du milieu veillant a prendre tous les fils pour bien

immobiliser le noeud. Et voila!
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RELIURE JAPONAISE A 4 TROUS

Préparez le corps de l'ouvrage - les feuilles internes du cahier - en pliant les feuilles en 2,
a l’aide d’un plioir.
Empilez les feuilles pliées et lissez les a nouveau.

Préparez les couvertures avant et arriére en faisant de méme. Les couvertures sont dou-
blées dans cette version de couverture.

Puis insérez le corps d’ouvrage entre les 2 couvertures, allignez parfaitement les dif-
férentes couches et immobilisez les avec 2 pinces du c6té opposé a la reliure, afin de
pouvoir travailler facilement.

Utilisez une chute de papier pour éviter que les pinces ne marquent le cahier.

De l'autre coté, marquez 4 trous avec un poingons a distances égales. en laissant une bonne
marge sur les 2 bords.

Vous pouvez utiliser une chute de la méme taille pour bien repérer le centre.

Munissez-vous d’un fil d’environ 4,5 x la hauteur du livre.

Alaide d’une aiguille, commencez a relier en passant le fil depuis Uextérieur au milieu du corps

de l'ouvrage pour ressortir sur le haut du trou C.
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Laissez environ 3 cm pour le noeud final. b
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Depuis le trou C, faites une boucle en repas- Puis, insérez l'aiguille dans le trou B Une fois dans le trou B, faite une boucle dans
sant dans le méme trou ce trou.
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Une fois en dessous, remontez par le trou A

Retournez dans le trou B par dessus
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Faites une boucle autour de D
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Puis, comme précédemment, faites une
boucle autour du trou A.
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Puis dans le trou C, par dessous
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Faites ensuite une boucle en passant par le
bas du cahier toujours autour du trou D
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Ensuite faites une nouvelle boucle, mais
cette fois en passant par le haut du cahier.
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Rejoignez le trou D par dessus
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Finalement retournez par le trou C la ol vous
avez commencé.

Pour terminer nouer le fil avec le point du trou C. Repiquez l'aiguille dans le trou 3 pour la res-
sortir entre les pages au niveau du dos. Coupez le fil et cachez l'extremité dans le dos.
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